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ESPECE NOM SCIENTIFIQUE TAILLE 
MINIMA 
(cm) 

POISSONS 

Bar commun Dicentrarchus labrax 36 
Barbue Scophthalmus rhomb 30 
Cabillaud Gadus morhua 35 
Cetau Dicologoglossa cuneata 15 
Chinchard Trachurus trachurus 15 
Congre Conger conger 58 
Dorade royale Sparus aurata 19 
Dorade grise Spondyliosoma cantharus 23 
Lieu jaune Pollachius pollachius 30 
Lieu noir Pollachius virens 35 
Limande Limanda limanda 23 
Limande sole Microssomus kitt 25 
Lingue bleue Malva dypterygia 63 
Maquereau Scomber scombrus 20 
Merlan Merlangius merlangus 27 
Merlu Merluccius merluccius 27 
Plie Pleuronectes platessa 25 
Plie grise Glyptocephalus cynoglossus 28 
Rouget de roche Mullus surmulettus 15 
Sole Solea vulgaris 24 
Turbot Psetta maxima 30 

COQUILLAGES 

Clam Mercenaria mercenaria 4.5 
Coque Cerastoderma edule 3 
Coquille Saint Jacques Pecten maximus 10 
Huître creuse Crassostrea gigas 30gr 
Huître plate Ostrea edulis 5 
Moule Mytilus edulis 4 
Ormeau Haliotis tuberculata 8 
Palourde Venerupis spp 3.5 
Pétoncle Chlamys varia 3.5 
Praire Venus verrucosa 3 

CRUSTACES 

Araignée de mer Maia squinado 12 
Crevette Grise Crangon crangon 3 
Crevette Rose Leander serratus 3 
Langouste Palinurus elephas 23 
Langoustine Nephrops norvegicus 7 
Tourteau Cancer pagurus 7 
Homard Homarus gammarus 23 
 


